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CONGO (REPUBBLICA DEMOCRATICA) 

Capitale: Kinshasa 
Popolazione: 99.010.210 abitanti 
Indice di sviluppo umano: 0,481 (180° posto su 193 Paesi) 

Anno avvio attività nel Paese: 2002 
Anno riconoscimento governativo: 2010 
Operatori espatriati: 1 (F) 
Oneri sostenuti: 528.594 Euro 

Ambiti strategici 

• Formazione e inserimento Professionale

• Protection

• Rafforzamento degli attori della società civile

Il VIS nella Repubblica Democratica del Congo 

Il VIS è presente in RDC dal 2002, quasi esclusivamente nelle regioni dell’Est - città di Goma, - e 
nel 2010 ha ottenuto il riconoscimento dal Ministère du Plan come organizzazione idonea ad 
operare in ambito sociale. Il VIS lavora sia attraverso fondi privati sia tramite il sostegno di fondi 
istituzionali - MAECI, UE e fondi regionali spagnoli attraverso la collaborazione con InteRed - e 
collabora con i Salesiani di Don Bosco e con altre associazioni della società civile locale. Dal 2013 
il VIS ha allargato il suo raggio d’azione anche al Kasai Orientale, precisamente a Mbuji-Mayi in 
supporto della comunità salesiana locale. Nel corso del 2023 si è consolidata la collaborazione 
con il BPD (Bureau de Planification et de Développement AFC-Est) attraverso la realizzazione di 
un progetto agricolo e la presentazione di un nuovo progetto sulla formazione professionale e 
l'imprenditorialità di donne vulnerabili. 

Il 2023 ha segnato l’importante firma dell’accordo di partenariato con la delegazione AFC-Est, 
nel quale vengono delineati i punti d’incontro, i diversi ruoli e la relazione tra VIS e salesiani all’Est 
del paese. Il paese in generale e in particolare la città di Goma, dove si svolgono le attività del 
VIS non ha mai avuto tregua. La situazione nel Nord Kivu ha continuato a deteriorarsi per tutto 
il 2023, cambiato lo scenario dell'intervento umanitario in questa regione, con un drammatico 
peggioramento dei casi di violazione e abuso, soprattutto nei confronti delle donne. Dal 14 
novembre 2022, quando i combattimenti si sono intensificati fino a raggiungere la parte 
settentrionale della città di Goma, il numero di persone senza tetto è diventato esorbitante. Le 
violenze hanno fatto sfollare almeno 500.000 persone tra ottobre e inizio dicembre 2023, 
aumentando in modo significativo i bisogni umanitari, il rischio di violazioni della protezione e la 
pressione di servizi limitati nelle comunità che ospitano gli sfollati interni (IDP). 

La recrudescenza dell’emergenza ha portato il VIS a dedicare parte del tempo nella ricerca di 
risorse per rispondere ai nuovi bisogni umanitari. Dal 1° aprile 2023, grazie al il progetto "Una vita 
migliore per tutti MAISHA BORA KWA WOTE", finanziato dalla Caritas italiana e donatori privati 
e messo in opera in partenariato con i Salesiani di Don Bosco, si è allineato agli sforzi già compiuti 
a favore della popolazione sfollata ospitata nei campi delle comunità salesiane Don Bosco nella 
città di Goma, specificatamente con interventi al campo sfollati del Don Bosco Ngangi nella parte 
settentrionale della città di Goma e il campo di Don Bosco Shasha nel territorio di Masisi. Dal 
mese di dicembre 2023, a causa degli scontri armati, il campo del Don Bosco Shasha del territorio 
di Masisi si è completamente svuotato e i profughi si sono diretti in un campo alla periferia di 
Goma e alcuni al campo del Don Bosco Ngangi.  
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Nel corso dell’anno, tra le diverse attività, sono stati distribuiti 9380 kits di generi alimentari e non 
alimentari distribuiti, per un totale di 46.900 persone raggiunte (famiglie di 5 persone); è stata 
aperta una Unità nutrizionale terapeutica ambulatoriale che ha servito oltre 500 bambini minori 
di 5 anni in situazione di malnutrizione; il dispensario del Don Bosco Ngangi ha erogato cure 
mediche ai destinatari del progetto grazie all’approvvigionamento di medicinali come antibiotici, 
antielmintici, antinfiammatori, antipiretici, sciroppi vari, antimalarici, pomate e materiali di 
consumo come guanti, garze, mascherine, ecc. i destinatari di quest’ultimo periodo sono stati i 
bambini da 0 a 5 anni, le donne in gravidanza o che stanno allattando e i bambini malnutriti; 
1.399 giovani che hanno potuto partecipare a giochi educativi.  

Anche per il 2023 il coinvolgimento del personale locale nello sviluppo di nuove idee e nella loro 
realizzazione si è dimostrato sempre vincente per la stesura di nuovi progetti che si sono orientati 
verso formazione professionale, erogazione di AGR, creazione di nuove associazioni di risparmio, 
inserimento nel mondo del lavoro oltre che il settore della Protection attraverso interventi nel 
campo rifugiati del Centro Don Bosco Ngangi a favore dei minori, formazioni agricole per donne 
in condizioni di vulnerabilità, azioni di sensibilizzazione della popolazione sulle disparità di genere 
ecc. 

Per quanto concerne l’aspetto di supporto psicosociale e gestione del trauma, le nuove attività 
artistiche avviate da ormai qualche anno come l'arte della parola/SLAM, il teatro, la musica e la 
tecnica CAPACITAR sono state riproposte in quanto metodi efficaci per la gestione del trauma e 
lo sviluppo creativo delle persone coinvolte. 

 

PROGETTI DI SVILUPPO 
ONERI 

SOSTENUTI 

(IN €) 
FINANZIATORI 

Garantire pari opportunità sociali e formative ai giovani e alle 
donne della città di Goma per contribuire a costruire una 
società più equa e responsabile nella regione del Nord Kivu in 
RDC 

78.711 CEI 8x1000 

Dal nostro cuore a quello dell’Africa a Goma e Mbuji Mayi RDC 23.272 CAI 

Dal nostro cuore a quello dell’Africa – un altro viaggio - a 
Goma e Mbuji Mayi RDC 7.388 CAI 

Contribuir a la erradicación de las formas de violencia contra 
las mujeres adolescentes, jóvenes y adultas en situación de 
vulnerabilidad y victimas de conflicto en Goma. 

29.839 InteRed (Gobierno 
Aragona) 

Promoción de la protección de infancia y juventud, con especial 
atención a las niñas y las jóvenes, ante todas las formas de 
violencias (ODS 16, meta 16.2. y ODS 5, meta 5.2.) en la 
provincia de Nord Kivu, en un contexto agravado por la 
pandemia por la Covid-19. RD Congo 

54.235 InteRed (Aytamento 
de Cordoba) 

Progetto Margherita 12.965 Donatori privati 

Fortalecimiento del liderazgo y la participación individual y 
colectiva de mujeres campesinas y jóvenes en situación de 
vulnerabilidad en comunidades rurales de Masisi (Kivu Norte) 
para el ejercicio y defensa de sus derechos económicos y 
sociales 

17.101 InteRed (Aytamento 
de Bilbao) 

PROGETTI DI EMERGENZA   

Una vita migliore per tutti "MAISHA BORA KWA WOTE” 200.000 Caritas Italiana 
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Coordination DON BOSCO - VIS Urgence des déplacés internes 
: « Un geste qui sauve une vie » 

15.073 InteRed 

Emergenza sfollati Goma 32.355 Donatori privati 

PROGETTI SAD   

Casa Don Bosco: diritto al cibo per i bambini di Mbuji‐Mayi 3.991 Donatori privati 

Sosteniamo il Centro Don Bosco Ngangi: una nuova vita per le 
famiglie di Goma 13.580 Donatori privati 

Sostegno ai bambini del centro Don Bosco Muetu di Mbuji Mayi 21.664 Donatori privati 

PROGETTI SAM   

Sostegno alle attività missionarie di don Piero Gavioli 

Sostegno alle attività missionarie di don J.M. Rubakare 
13.650 Donatori privati 

ALTRE FORME DI SOSTEGNO 4.770 Donatori Vari 

  

Principali azioni e risultati ottenuti 

Formazione e inserimento professionale 

 189 (189 F; 0 M) beneficiari inseriti all’interno di percorsi innovativi professionalizzanti (corsi 
brevi, moduli formativi, tirocini, apprendistati) 

 1 curricula creato/aggiornato con set di competenze derivanti da analisi e richieste di attori 
del mercato. 

 23% dei progetti realizzati dal VIS o dai propri partner in ambito TVET che comprendono 
tra i gruppi target rifugiati, migranti o altri titolari di protezione internazionale. 

Protection 

 198 (119 F; 79 M) minori vulnerabili coinvolti nei percorsi di protezione offerti 

 159 (159 F; 0 M) adulti vulnerabili coinvolti nei percorsi di protezione offerti 

 72 (42 F; 30 M) persone coinvolte nelle azioni di capacity building/assistenza tecnica 
realizzate 

 3 Numero di MoU e Accordi attivati con AL/ Istituzioni / OSC coinvolte nelle azioni di 
capacity building/assistenza tecnica realizzate 

 122 (92 F; 30 M) adulti vulnerabili coinvolti nelle azioni di promotion offerte 

 38.901 (2709 F; 36192 M) persone coinvolte nelle azioni di advocacy e sensibilizzazione 
realizzate 

 2254 (1140 F; 1114 M) minori vulnerabili coinvolti nelle azioni di emergenza 

 74.500 (35600 F; 38900 M) adulti vulnerabili coinvolti nelle azioni di emergenza 

Rafforzamento degli attori della società civile  

 1 CSO coinvolta in azioni o programmi di rafforzamento istituzionale  
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Nel campo sfollati di Goma  
la rinascita di Mande Christine passa per ago e filo 

“Mi chiamo Mande Christine, sono una sfollata 
di Kitshanga, un villaggio del Nord Kivu, nella 
Repubblica Democratica del Congo, che è 
stato preso dai guerriglieri ribelli dell'M23, mi 
trovo nel campo sfollati chiamato “Sam Sam” 
nella periferia di Goma da esattamente 6 mesi, 
vivo nel blocco 116 e sono madre di 3 bambini. 

Ho lasciato il mio villaggio a piedi per 
scappare dalla guerra, ho percorso circa 40 km 
passando da un villaggio all'altro con mio 
marito e i miei 3 figli. Ancora oggi apprendo 
notizie di scontri al mio villaggio e la speranza 
di un rientro si allontana sempre più. 

Durante la nostra fuga abbiamo avuto molte 
difficoltà a trovare cibo perché non avevamo 
mezzi finanziari. Una volta giunti al campo di 
Goma la situazione non è cambiata, non 
troviamo cibo e medicine ed essendo arrivati dopo gli altri non riceviamo dalle organizzazioni 
presenti nel campo: in 6 mesi abbiamo ricevuto aiuti solo una volta, e da allora nulla. Per mangiare 
e tirare avanti dobbiamo andare nel parco a tagliare la legna e venderla nel campo, a volte invece 
lavoriamo la terra dei residenti di Goma e loro in cambio ci danno qualcosa. 

Un giorno un’amica conosciuta nel campo, avendomi vista afflitta, senza lavoro e senza speranza, 
mi ha detto che nelle vicinanze c'era un centro chiamato MPH (Maison de Promotion Humaine) 
sostenuto dal VIS, che insegna un mestiere alle donne in condizioni di vulnerabilità. Ci sono andata 
e grazie a Dio ho potuto iscrivermi gratuitamente al corso di taglio e cucito. 

Ho iniziato l'apprendistato e oggi sono già capace di cucire diverse cose; oltre alla formazione nel 
cucito, ricevo anche sessioni di supporto psicologico che mi aiutano a superare le prove che 
affronto. Mi sento così orgogliosa di quello che sto diventando! Mi piacerebbe avere una macchina 
da cucire tutta mia in futuro; una volta che l'avrò sarò in grado di gestire bene la mia famiglia e 
non ci mancherà più nulla da mangiare o da indossare.” 

Le storie delle persone del campo sfollati di Goma e le attività che il VIS porta avanti a favore di 
chi è in condizioni di maggiore vulnerabilità sono state raccontate anche da Radio24 nella 
Trasmissione “Nessun Luogo è Lontano” andata in onda il 1 marzo 2023 e da Pablo Trincia nel 
reel pubblicato sul suo profilo Instagram il 29 ottobre 2023 in occasione del lancio del progetto “Il 
cuore di Elisa nel cuore dell’Africa” realizzato a Goma e dedicato a Elisa Claps. 

Clicca qui per ascoltare “Nessun Luogo è Lontano”:  
 
 
Clicca qui per ascoltare “Il cuore di Elisa nel cuore dell’Africa”:  

 

 

 

 
 

https://www.radio24.ilsole24ore.com/programmi/luogo-lontano/puntata/trasmissione-1-marzo-2023-120000-2419319453261501
https://www.instagram.com/reel/Cy-v_WhN1Bv/
https://www.radio24.ilsole24ore.com/programmi/luogo-lontano/puntata/trasmissione-1-marzo-2023-120000-2419319453261501?refresh_ce=1
https://www.instagram.com/reel/Cy-v_WhN1Bv/
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